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Merci de nous renvoyer au plus vite ce bulletin didment rempli et signé a votre conseiller formation ou
par mail a 'adresse suivante : formation@temis.fr
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(S’il s’agit d’une inscription a titre personnel, veuillez-vous reporter a la rubrique « Particulier »)
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Date delaformation: | | | | | | lau| | || | | |

Lieu de la formation : [0 Paris-Gentilly

[0 Paris-Gennevilliers O Paris-Pantin O Strasbourg
Ll Rennes O Lyon-Bron O Lille O Nantes
0 Bordeaux O Aix-en-Provence O Nice-Sophia 0 Toulouse
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NOS FORMATIONS

HABILITATION ELECTRIQUE

Pour une formation en Initiale ou Recyclage (Présentiel ou Blended-Learning)
[OHabilitation Electrique BO - HOv

OHabilitation Electrique BS - BE - HE Manceuvre

U Habilitation Electrique BF-HF

O Habilitation Electrique Basse Tension Blv - B2v - BR - BC - BE (Essais, Vérifications, Mesurages)

OHabilitation Electriqgue Basse et Haute Tension Blv - B2v - BR - BC - BE / H1v - H2v - HC (Uniquement sur Gentilly,
Gennevilliers, Lyon-Bron, Aix-en-Provence)

[IHabilitation Electriqgue BP Photovoltaique (Uniquement a Lyon-Bron et Aix en Provence)

OVéhicule Electrique B1VL - B2VL - BCL - BRL - BEL Essais

U Véhicule Electrique BOL Exécutant ou Chargé de réparation - B1XL Expert Auto - BEL Expert Auto
B2XL Contréle Technique

SECURITE INCENDIE

O Sensibilisation Incendie et Manipulation Extincteurs avec Bac a feu écologique : 0,5 Jour
] Sensibilisation Incendie en Réalité Virtuelle avec Extincteurs Connectés : 0,5 a 1 jour

U EE — Equipier d’Evacuation / Guide et serre-files : 0,5 Jour

O Accompagnement dans la réalisation de I'exercice d’évacuation + rédaction du rapport

1 Manipulation Extincteurs avec Unité mobile 8 / 10 ou 12 Places (24 a 72 pers par jour)

SAUVETEUR SECOURISTE DU TRAVAIL ERGONOMIE / TMS

O Sauveteur Secouriste S.S.T : 2 Jours O Gestes & Postures : 0,5 Jour a 1 Jour
L MAC S.S.T (Recyclage) : 1 Jour O Postures statiques : 0,5 Jour
O Les gestes qui sauvent : 3,5 Heures O PRAP : 2 Jours

O Utilisation d’un défibrillateur : 1,5 Heures a 3 Heures

NOS AUTRES FORMATIONS

L1 Amiante (Lyon-Bron et Aix en Provence) O Risque chimique de niveau 1

U Montage / Démontage échafaudages roulants O HACCP

[1 Montage / Démontage échafaudages fixes 1 Travail en hauteur

[ AIPR Opérateur O CACES R386 — R389

0 AIPR Encadrant — Concepteur O Gestion des conflits, incivilités

L1 Examen AIPR O Prévention et gestion des agressions/Braquages
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