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Objectifs : Savoir reconnaitreine victime en aret cardio-ventilatoire. Apprendre et/oUjpertectionnerles connaissencesessentielles
pour pratiquer une réanimationicaradiosoulmonaire et mettre en place un défibrilateur automatiselexterne dansidesIconaitior W
ainsi optimiser les chances delfeanimation par une équipe médicale. Intégrer ['utilisation duidetibrillateur au’materielidere

@ﬁ]ﬁ Public visé A Pré-requis

L’ensemble du personnel volontaire.

G Durée 'I.IE

4 heures.

Intervenant(s)

Aucun niveau de connaissances préalables n'est
requis pour suivre la formation.

Formateur Sauveteur Secouriste du travail formé et

oursia ,urgence?

@a% Nombre de participants

Groupe de 4 a 10 personnes.

B Attribution finale

Attestation individuelle de fin de formation.

certifié par I'lnstitut National de Recherche et de Sécurité

(INRS).

Programme Théorique et Pratique

Dans le cadre de la formation a I'utilisation d’un Défibrillateur Automatisé
Externe les thémes suivants seront abordés :

1ére partie :

Qu'est ce que la fibrillation ?
Objectifs de la défibrillation
Historique de la défibrillation

L’arrét cardiaque :

Définition, causes, signes, conduite & tenir

Défibrillation précoce, son intérét dans la chaine de survie.
Prise en charge de I'arrét cardiaque

La défibrillation :
Définition et principe de fonctionnement
Dangers et précautions pour les personnels et les patients

Cadre réglementaire

Le défibrillateur :
Présentation et description du matériel et principe de fonctionnement
Modalités de mise en ceuvre, entretien...

Mise en ceuvre de techniques de réanimation intégrant le
matériel spécifique :
Sécurité et maintenance

T

Meéthodes et Moyens Pédagogiques

Alternance d’exposé, d'analyse de situations de travail et d’accidents :
Mises en situations pratiques.
PC - Vidéoprojecteur et ressources multimédia - Mannequins -
Défibrillateur - Couvertures et divers accessoires.

Documents Pédagogiques

Un manuel sur le Sauvetage Secourisme du Travail est fourni au
stagiaire. Il est conforme au document de référence de I'INRS.

Identification d'un arrét cardio-ventilatoire

Mise en ceuvre de I'appareil, procédures et exercices pratiques

Mise en ceuvre sur mannequin hors séquence de réanimation cardio-pulmo-
naire (RCP) et défibrillation semi-automatique

Mise en situation sur les éléments vus en théorie

Manceuvres de réanimation seul et & deux sauveteurs
Mise en ceuvre sur mannequin avec RCP et défibrillation semi-automatique
Exercices sur mannequin de réanimation, simulation de pannes...

Recueil de I'historique et analyse de la manipulation

Les mises en situation sont effectuées par une mise en place de théme
incluant, les spécificités de I'entreprise et un ensemble de matériel
pédagogique.

L’ensemble des techniques et conduites a tenir est strictement conforme

aux demiéres directives en matiére de gestes d'urgence et de réanimation
cardio-pulmonaire.

Suivi / Evaluation

Evaluation tout au long de la formation.
Evaluation de la formation par les stagiaires concernant
les objectifs et la qualité.

Responsable Pédagogique : Fabrice ROUSSEAU.
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