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Nos Formations

HABILITATION ÉLECTRIQUE 
initiale & recyclage

Pour électricien
B1v-B2v-BR-BC-BE Mesure-Vérification-Essai

H1v-H2v-HC

Non électricien 
H0-H0v-B0 / BF-HF / BS-BE Manoeuvre 

Pour véhicules électriques  
B0L - BXL - B1vL

B2vL - BCL - BRL - BEL Essai

SECOURISME - SST
initiale & recyclage 

M.A.C SST - Maintien / Actualisation 
des Compétences des Sauveteurs 

Secouriste du Travail

 SST - Sauveteur Secouriste du Travail 

Sensibilisation à la lutte conte l'arrêt 
cardiaque et aux gestes qui sauvent 

SÉCURITÉ INCENDIE &
ÉVACUATION

Equipier d'évacuation "guide et serre-files"

Sensibilisation incendie avec manipulation
d'extincteurs sur bac à feu / Simulateur de

Formation / Réalité Virtuelle 

Equipier de Première / Seconde Intervention
E.P.I - E.S.I 

AIPR 
Opérateur - Encadrant - Concepteur 

CACES 
R482 - R485 - R486 - R489

ATEX
Niveau 0

RISQUE CHIMIQUE 
 Niveau 1

AMIANTE
Sous-section 4

TRAVAIL EN HAUTEUR
Échafaudage - Toiture - Port du harnais 

PRÉVENTION & GESTION DES
CONFLITS - INCIVILITÉS 

PRÉVENTION & GESTION DES
AGRESSIONS - BRAQUAGES

PRÉVENTION & GESTION DU
RISQUE ATTENTATOIRE

HACCP
Hygiène & Sécurité Alimentaire

Nos autres formations

INTERNos formations en INTER

dans nos centres ou en 

INTRA dans vos locauxINTRA

PRAP : Prévention des Risques liés à 
l'Activté Physique

Gestes, Postures & Ergonomie 
Niveau 1 & 2

Postures Statiques 

ERGONOMIE - TMS



Unité mobile de formation

Espace théorique permettant de
recevoir 8 à 12 personnes par session



Espace pratique avec 2 à 5 feux réels



Jusqu'à 6 sessions par jour

Présentiel

Des formations en inter dans nos
centres et en intra dans vos locaux
partout en France, animées par des

formateurs qualifiés et certifiés

Certaines de nos formations sont
réalisables sur ordinateur, tablette ou
smartphone pour la partie théorique

et dans vos locaux ou dans nos
centres pour la partie pratique

E-learning & Blended-learning

Réalité Virtuelle 

Tentez l'expérience virtuelle avec nos
modules en Sécurité Incendie



Formule sur mesure : 

Théorie-Pratique et Réalité Virtuelle
avec extincteurs connectés






Flashez le QR code ou rendez-
vous sur notre site :
www.temis-formation.fr
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Nos centres

Petit-déjeuner d'accueil
offert dans nos centres

SERVICE FORMATION NORD 
01.47.40.10.10

SERVICE FORMATION SUD
04.78.26.93.54

Locaux techniques spécifiques et 
 équipés avec le matériel et 

les EPI nécessaires

Nos centres disposent de salles
spacieuses, agréables et climatisées

DIJON

INTERNos formations en INTER

dans nos centres ou en 

INTRA dans vos locauxINTRA


